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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: nidad de cuidad 1.1, Unidad Operativa/Lote/Zoi Laminos de Vida *! !

1.2 Localidad N/A 2.1. Fecha de Ejecucién: : E
2. Linea: Famiia ¥ [[2 [ 7]2024] a [ 30 | 7] 202

2.2. Nombre del encuentro: 1. Mi Familia Mi Hogar, 2. Comunicacion Asertiva, 3. Mi entorno Fammar 4.Indagando tu Vida !

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacién Paola Rodrlguez (Trabajadora Social) “,f 3

ki

3. DESARROLLO

NaEn ’ : 3.1, OBJETIVO GENERAL b 4

Garantizar mediante un enfoque S|stémlco la busqueda de referentes familiares o sociales a través de la verificacidn para garantizar el acercamlemo de Ias personas
mayores con sus seres queridos identificados. P Al

3.2. OBJETIVOS ESPEC'FICOS i R e LR

Actividad 1: Reahzar el fortalecimiento de vinculos socio afectivos con las personas mayores y sus redes familiares para posibles relntegros familiares. [

Actividad 2: Realizar el fortalecimiento de vinculos socio afectivos con las personas mayores y sus redes familiares para posibles reintegros familiares. ff: y

Actividad 3: Sensibilizar de manera presencial o virtual a los referentes familiares y sociales sobre deberes y derechos con las personas mayores, sobre eI compromlso y
la corresponsabilidad en el marco de la Politica Plblica Distrital para las Familias i
Sl

Actividad 4: Realizar la bisqueda de los referentes familiares o sociales mediante el apoyo de las redes sociales y verificacién de su historia social de las personas
mayores que no cuentan con dichas redes. ]

3.3. METODOLOGIA SL :

Actividad 1: La presente actividad "Mi familia mi hogar", se proyecta para los dias martes, jueves, sabados y domingos siendo con visitas programadas via
telefonica para los dias 02,04,06,07,09,14,16,19,20,21,23,26,27 de julio de 2024, realizadas en la zona establecida del centro con el fin de fortalecer Jazos

afectivos fuertes y seguros. .

Actividad 2: Para la presente actividad se proyecta vincular a las personas mayores que cuentan con red familiar y social a participar de las jornada§ de llamadas y
videollamadas los dias martes y jueves en las fechas del 02,04,09,11,16,18,23,25,30 de julio a fin de afianzar lazos afectivos y promover la corresponsabiliidad.

Actividad 3: La presente actividad se convoca por llamadas y grupo Whatsapp para el dia 25 de julio de 2024, se convoca a los referentes familiares y sociales a
través de llamadas y red social Whatsapp para participar de la actividad de forma virtual con la finalidad de fortalecer lazos afectivos y fomentar la - ;= ;
correspansabilidad familiar. s
Actividad 4: "Indagando tu vida" se realiza el dia 16 de julio de 2024 en la Comunidad de Cuidado Caminos de Vida, favoreciendo el contacto con redes familiares
y sociales a fin de ampliar contacto con redes de apoyo, favorecer interaccion, dialogo y habilidades de reconocimiento con redes extensas e mactwas para que

permita ampliar el grupo familiar en apoyo al procese integral de la persona mayor.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Uw-u

Actividad 1: La actividad se desarrolla en el area establecida para visitas, en este espacio se permite a las persona mayores y sus familiares compartir en un
espacio de refuerzo de vinculos afectivos y de apoyo. Para la asistencia se solicita a redes familiares cumplimiento de protocolo interno de visitas. Al ﬁnal&zar la

visita el referente deja en el Libro de pqrs de familias observaciones percibidas durante la misma. Rt 2 bt

.
Actividad 2: Esta actividad se llevd a cabo en los diferentes espacios grupales promoviendo en las personas mayores el favorecer la comunicacién con su/familia
motivando a mantener el contacto con familiares en diverso parentesco y favorecer asi la integracion familiar a través de llamadas y videollamadas Que permitan
una comunicacién permanente y asertiva, Se mantiene contacto telefénico frecuente con redes de apoyo para utilizar diversas estrategias ante las habuhdades

cognitivas y sensoriales de las personas mayores. r |
1 !

Actividad 3: La presente actividad se desarrolla de forma interactiva por medio de plataforma MEET a fin de brindar informacién de actividades desarrolladas en el
mes y la convocatoria para las actividades programadas para el mes de agosto como celebracién del mes de la persona mayor. Se cuenta con asistencia'de 25
participantes que permiten compartir video institucional con imagenes de la Comunidad de cuidado y la actividad desarrollada con apoyo de familias sobre el
Autocuidado, a su vez en |a programacion de Agosto confirmar asistencia invitando a quienes no puedan asistir se programen con otro familiar a fin que 'las
personas mayores en este mes reciban visita afianzando su rol en el grupo familiar, en esta actividad se genera pammpamén de profesionales de la Comumda de
cuidado en el Area de trabajo social, Psicologia y Gerontologia, a su vez el Doctor Javier Prado - Psicologo invitado quien comparte informacion frenta a e{ trastorno

de la esquizofrenia y medios de atencién para el cuidado en persona mayor. S

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

‘z

Actividad 4: En esta actividad se permite ampliar los contactos familiares y sociales de las personas mayores en las cuales en esta oportuinidad por | medlo de video
llamadas se dialoga con la familia y la persona mayor frente al grupo de apoyo y experiencias vividas a fin de promover el contacto y motivar a que al grupo familiar
asi sea extenso apoye el vinculo emocional positivo para la persona mayor.

Actividad 1: Durante el periodo reportado, los referentes familiares mantiene contacto con la institucion y se agendan en visita sin dificultad, este espacio permne a

las personas mayores afianzar vinculos de apoyo y afectivos, reconocimiento de su familiar y mantener comunicacién con la institucién frente al estado actual
integral de la persona mayor. ' ‘ (o 4

Actividad 2: Las personas mayores participaron activamente de las jornadas de llamadas reconociendo los dias y espacios prestos para elio, se observa :
2 Y

interaccién positiva, de corresponsabilidad y afinidad en los grupos familiares al momento de recibir el cohtacto telefonico. 3
H :,

§

Actividad 3: Esta actividad permite identificar que hay grupos familiares comprcmehdos con el cuidado de las personas mayores, estan al pendiente’ de su. bnenestar
integral favoreciendo los compromisos.de corresponsabilidad , se percibe compromisos y puntualidad para la asistencia en la actividad como parte de Ia '

programacion instituciopnal y concefiso con familias.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Actividad 4. Las personas mayores identifican por medio de audio y video en video llamada feconcen a sus familiares y dialogan frente al grupo lammar ubfcacnén
fogros y ciclo vital que permiten el proceso posilivo afectivo en la persona mayor. 0

e
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' 4 EVALUACION DEL ENCUENTRO

Acﬂvvdad 1: Esta acnvvdad es posmva en los procesos de las personas mayares frente a su estado emoc:onal en ser reconocidos y vnsrlados como mnembros |mpor1antes
del grupo familiar y social reforzando habilidades de interaccion y convivencia.

Aclnndao_j 2:'Se |denl|ﬁca esta actividad positiva en el proceso de comunicacion de las persona mayores fomentando el dialogo, comunicacién asertiva, respeto y memoria
en relacion & inegrantes del grupo familiar, aspectos importantes en el ciclo vital y demas.

Actfvidad 3: La actividad desarrollada permite identificar redes familiares comprometidas con el cuidado de las persona mayores manteniendo receptividad a las
|nd|caaone§ y programacioners establecidas para interaccion familiar en la institucion, participan en la reunién brindando sus puntos de vista y resolviendo inquietudes.

o NE

-

} SR
‘Actividad 4: Esta actividad permite identificar a los grupos familiares desde el conocimiento de la persona mayor, sus redes de apoyo son convocadas a ampliar
mfonnaciény_mgtiyar a los integrantes de la familia a vincularse al apoyo afectivo de la persona mayor.

e
*En constancia a'la actividad desarrollada, firman las sjguieptes personas’r@o«qs:

Eﬁieémg_@mm

NOMBRE: ESTEBAN CLAVLIO NOMBRE: SATURIA ARANDA

BRE: JORGE EDV,

| :fng.:: :anvon i €C: 53905691
i | €C: 112302
ACTIVIDAD 2 PERSONA B:ZVOR :!cm:::':ml
i ACTIVIDAD 3
RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO: <
Coordinador
Fecha de eyaluamén del encuentro: 30/07/2024
Nombre del profesional que evalua: PAOLA ANDREA RODRIGUEZ - TRABAJADORA SOCIAL
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SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
CONVENIO 8135-2024
REGISTRO FOTOGRAFICO LINEA FAMILIA

1. Mi Familia, Mi hogar

02/07/2024

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




~

. D .3
SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL BOGOT’\

ALCALDIA MAYOR
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Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co
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ALCALDIA MAYOR
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2. Comunicacion Asertiva.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




~

. D .3
SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

02/07/2024

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
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Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
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Secretaria Distrital de Integracién Social
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3. Mi entorno familiar
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Mercedes Fonseca HECTOR PINZON

Contridutors

o Caminos De vida (You)
Andrea Calderca

Andres R. Matamoros V.
INESCO LTDA

ANGELIKA JIMENEZ

cloudia patricia fonseca.
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Nancy Triviflo can now join this meeting 11 others Doris Rodriguez

Nancy Trivio joined
Jorge Mufioz
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Secretaria Distrital de Integracién Social
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Mercedes Fonseca Nancy Fabiola Benavides Marroquin Diana Carolina Gutlerrez Castro
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Javier prada
Johanna Mesa
""- ¢ . Jorge Muioz
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LUZ MARINA MARROQ.
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Maria Claudia Tinoco Lo.
Maria Mahecha
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Nancy Fabiola Benavide.
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DE BOGOTA DC.



